
20 советов, как добиться успеха  

Просвещение школьников - Рекомендации школьникам от психолога 

Их дает молодому читателю американский экономист Карл Хесс в книге  

"Капитал для детей". 

1. Трудись только половину суток. Либо первые 12 часов, либо вторые – это не важно. 

2. Труд – это золотой ключик, который откроет тебе двери перед всеми возможностями. 

3. Отношение к делу куда важнее, чем способности. 

4. Помни, что к успеху мы идем медленно, шаг за шагом. 

5. Оказаться на верхушке дуба можно двумя путями. Один – сесть на желудь  

и ждать, пока вырастет дерево.  

Второй – взобраться по стволу. Так что выбирай сам. 

6. Попытка – не пытка. Даже сломанные часы два раза в сутки показывают точное время. 

7. Чтобы стать счастливым, важно не заниматься тем, что любишь, а любить то,  

чем занимаешься. 

8. Забудь выражение "У меня, наверно, не получится". Вместо этого говори:  

"У меня обязательно получится". 

9. Выбирая профессию, думай не о риске, а о возможностях. 

10. Верь в свои силы. 

11. Без риска ничего не добьешься. 

12. Если ты рассуждаешь "Сколько мне заплатили, на столько и наработаю", 

 не рассчитывай, что твой заработок когда-нибудь увеличится. 

13. Что посеешь, то и пожнешь. 

14. Хороший шанс подворачивается каждый день – надо только уметь его заметить,  

ухватить и воспользоваться с умом. 

15. Куй железо, пока горячо. Через два дня "завтра" уже "вчера". 

16. Продай наручные часы, купи будильник. 

17. Человек, которому сопутствует успех, хорошо представляет поставленную перед  

собой цель. Он знает, как и с чего начать. 

18. Не терзайся понапрасну. Прошлого не изменить, а если переживать за будущее,  

можно испортить настоящее. 

Пять заповедей успешного человека. 

Просвещение школьников - Рекомендации школьникам от психолога 

 Почти все в жизни можно изменить, процессу совершенствования нет пределов.  

 Для этого только необходимо научиться контролировать свои эмоции с стремиться  

 мыслить логически и рационально. 

 Расширяйте свой кругозор, иначе не сможете добиться большего. 

 Только любознательность способна порождать идеи, ведущие к успеху.  

 Человек с узким кругозором плохо знает, что представляет собой наш мир и чего  

 в нем можно добиться. 

 Чаще спрашивайте себя: насколько приближает меня к выбранной цели то,  

 чем я сейчас занимаюсь.  

 Нельзя ли заняться делом более важным, нельзя ли действовать более эффективно?  

 Пока вы тратите время  

 на трудоемкие мелочи, может что-то измениться в главном и окажется,  

 что вы расходовали время впустую. 

 Будьте настойчивы. С каждой новой попыткой добиться желаемого вы  

 приобретаете самое главное – опыт.  
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 Без него достичь успехов невозможно. 

 Не теряйте голову от успехов. Чрезмерная радость расслабляет.  

 Здоровое же недовольство собой, напротив,  

 заставляет все время искать пути дальнейшего и успешного  

 самосовершенствования. Лучше поблагодарите  

 за свой успех судьбу, ведь в любой момент обстоятельства могли  

 обернуться и против вас. 

 

 


